
ПАМЯТКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ КГА ПОУ «ДВССК» 
 О СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ ТЕСТИРОВАНИИ (СПТ)

Уважаемые студенты!

С 30 сентября по 15 октября 2024 года будет проходить социально-психологическое тестирование (СПТ) для студентов колледжа.
По всей России в образовательных организациях проводится социально-психологическое тестирование (СПТ). Это необходимая государственная профилактическая мера и носит, прежде всего, профилактический характер.

Оно не предполагает постановки какого-либо диагноза!
Полученные результаты носят прогностический, вероятностный характер.
В обобщенном виде они будут использованы при планировании профилактической работы в образовательной организации.

Основная задача – выявить у студентов личностные (поведенческие, психологические) особенности, которые при определенных обстоятельствах могут стать (или уже стали) значимыми факторами риска употребления ПАВ и организовать своевременную консультативную помощь.

Основные принципы тестирования:
Конфиденциальность: каждому присваивается индивидуальный код участника, который делает невозможным персонификацию данных;
Добровольность: с 15 лет, обучающиеся сами дают письменное информационное согласие, согласно ФЗ №273 "Об образовании в РФ" обучающиеся обязаны заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию;
Принцип ненаказуемости: результаты тестирования не являются основанием для применения междисциплинарного наказания.
Принцип помощи: по результатам тестирования можно обратиться за помощью к психологу. И ещё…. СПТ позволяет мобилизовать социально - психологические ресурсы: формировать личностные качества, необходимые для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе; развивать навыки совладения со стрессом: принятия решений, обращения за социальной поддержкой, избегания опасных ситуаций.

ПОМНИ ЭТО ТВОЙ ВЫБОР!
